
 

 

 

 
 

 
 

S. ANTONINO INCONTRA I DICIOTTENNI 
 

COMUNICATO STAMPA 
 

 
 
Il Municipio di S. Antonino ha il piacere di segnalare che il 1. febbraio 2024 si è svolto il tradizionale 
incontro tra Autorità comunale e diciottenni nati nel 2005 e nel 2006 presso il Centro Progetto Salute 
SA, in Via Monda 2 a S. Antonino. 

 
Come da tradizione l’incontro si svolge presso delle aziende attive nel nostro comune. Quest’anno è 
stata data l’occasione di Progetto Salute SA, costituita nel 2015, e, grazie alla sua forte crescita, ha 
inaugurato nel 2022 a S. Antonino questa nuova e moderna struttura, modello all’avanguardia per la 
riabilitazione, prevenzione e benessere, dal bambino fino all’anziano. Un concept innovativo di 
1500mq con 15 Studi, 2 palestre di cui una iper tecnologica, un’area wellness con piscina di acqua 
calda di 40 mc, una Criocabina -110°, Sauna infrarossi e un bagno di calore secco. 
 
La parte ufficiale è stata introdotta con il saluto Istituzionale portato dal Sindaco Simona Zinniker che 
ha così aperto la cerimonia. 
 
Ha fatto seguito la visita guidata condotta dai Signori Gnutti Paola e Maesano Giuseppe responsabili 
della struttura e del suo punto forte il “Laboratorio”, una palestra rivoluzionaria dove si ha la possibilità 
grazie al macchinario “TecnoBody” di avere in soli 60 minuti una valutazione posturale avanzata. Nei 
test è possibile analizzare la camminata, test di forza, agilità, equilibrio e resistenza per ottenere dei 
dati oggettivi sui quali elaborare un programma terapeutico individuale e personalizzato.  
 
L’incontro è proseguito con l’incontro informale tra le autorità e i numerosi giovani intervenuti ai quali 
è stato consegnato un omaggio. 
 
La serata si è conclusa con un rinfresco. 

 
Nella foto: 
 
Il Sindaco Zinniker Simona, il Vice Sindaco Zuffe-
rey Ivan, i Municipali Gambarini Mario, Malinverno 
Alex e i giovani intervenuti. 
I Signori Gnutti Paola e Maesano Giuseppe Re-
sponsabili e i collaboratori del Centro. 
 
Le immagini adatte alla stampa sono scaricabili 
dal seguente link: https://we.tl/t-Hmu845721i 
 
 

Le foto principali dell’evento saranno inserite sul sito https://www.santonino.ch/sanita-e-socialita/atti-
vita-giovanili/photogallery-diciottenni-2024/, e messe a disposizione gratuitamente. 
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